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Relato de experiência que objetiva descrever a capacitação dos 
estudantes da primeira série de Medicina e de Enfermagem da 
FAMEMA para ministrar os primeiros gestos em situações de 
urgência, utilizando o protocolo de SBV. A unidade de ensino 
aprendizagem de urgência, primeira atividade dos estudantes, é 
destinada a 100% dos ingressantes nos Cursos de Medicina e de 
Enfermagem. São utilizadas estratégias de ensino que garanta a 
participação e envolvimento de todos e a integração dos cursos, 
resumidas em: trabalho em grupo, dramatização, levantamento 
de questões de ensino aprendizagem, fundamentação teórica, 
estações práticas das manobras utilizadas para a estabilização 
das condições vitais da vítima, simulação de atendimento de um 
evento com grande número de vítimas e análise crítica do 
atendimento realizado. Para o desenvolvimento das estações 
práticas e simulação de acidente, a Unidade conta com a 
colaboração dos estudantes veteranos integrantes do Projeto 
Alfa – FAMEMA. A avaliação dos estudantes foi contínua, na 
participação e postura dos trabalhos em grupo, nas plenárias, no 
atendimento simulado e na discussão dos casos após a 
simulação. A avaliação da unidade e dos docentes foi realizada 
ao final, por escrito, por todos os estudantes. Conclui-se que a 
atividade de ensino aprendizagem de primeiros socorros para 
estudantes de medicina e de enfermagem vem ao encontro da 
demanda atual da Política Nacional de Atenção às Urgências 
que visa à identificação de riscos, prevenção, formação de 
voluntários socorristas e programa de prevenção e primeiros 
gestos. 
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