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RESGATE: O PAPEL DA ENFERMAGEM NO ATENDIMENTO DE
EMERGENCIA PRE-HOSPITALAR

LIMA, Carlos A."; MARINS, Flavio O.; SANTOS, Geova A.; SOUSA, Aluisio G. ;
SILVEIRA, José M. S.

Introducdo: O numero de resgates aéreos, atendimentos de emergéncia em
domicilio e transporte inter-hospitalar sdo uma constante nos dias atuais, assim
como sua complexidade, tornando primordial a participacdo da enfermagem no
atendimento de emergéncia. Objetivo: demonstrar a importancia da enfermagem
durante o atendimento de emergéncia pré-hospitalar no Amil Resgate Saude RJ.
Metodologia: Avaliamos num periodo entre Janeiro a Maio de 2005, 682 casos e
observamos a atuagdo da equipe de enfermagem relacionada a procedimentos
executados, como: monitorizagdo cardiaca continua (MCC), oximetria digital,
puncdo venosa periférica, imobilizacdo e oxigenioterapia. Resultado Houve
predominio do sexo feminino com 373. Predominou a facha etaria acima de 59
anos. A correlagdo encontrada entre quantidade de pessoas verso idades de
pacientes transportados, veio demonstrar que entre a faixa etaria 0-10 anos houve
02 casos, entre 11 a 18 anos foram 04 casos, entre 19 a 60 anos representaram 55
casos e numa faixa de 61 a 100 anos foi de 52 casos, indicando um predominio por
pacientes adultos e idosos. O Transporte Inter-hospitalar (TIH) totalizou 468 casos,
os atendimentos primarios nas residéncias (AR) foram 173 casos, os Resgates
aereos (RA) com 24 casos, transporte para exames (TE) 07 casos, alta domiciliar
(AD) 07 casos e atendimento em via publica (AVP) 03 casos. Os cuidados de
enfermagem realizados foram: oxigenioterapia 14 casos, Monitorizacdo Cardiaca
Continua 92 casos, imobilizacdo 21 casos, Pressdo néo-invasiva (PNI) 44 casos,
oximetria digital 108 casos, glicemia capilar 12 casos, Pungao venosa periférica (
PVP) 32 casos, soroterapia 18 casos e RCP 03 casos. Os tipos de patologias
encontradas foram as emergéncias clinicas com 323 casos, as doengas
cardiovasculares 218 casos e o trauma com 141 casos registrados. Os transportes
terrestres totalizaram 658 e os aéreos 24 casos As intercorréncias encontradas
foram: dessaturagdo 02 casos, deteriorizagcdo neuroldgica 05 casos, perda de
acesso venoso 01 caso, vomito 03 casos, hipotensdo 05 casos e arritmia 02 casos.
A avaliagao dos sinais vitais dos pacientes, na chegada ao hospital de referéncia,
contribuiu para verificar que 78% dos pacientes mantiveram-se estaveis, 19%
melhoraram e 3% tiveram piora do quadro inicial. Discuss&o: A participagdo e a
capacitacdo da enfermagem para realizagcdo dos atendimentos citados ¢é
fundamental para o sucesso das operacgdes. A utilizagado de cursos voltados para o
aprimoramento da equipe é muito importante. E oferecido para os nossos
colaboradores curso de suporte basico de vida, suporte de vida avancado em
cardiologia, suporte basico de vida no trauma, suporte de vida no pré-hospitalar,
monitorizagdo hemodinamica, imobilizagao, extricacdo e desencarceramento, curso
de tripulante aeromédico e cuidados aos pacientes criticos. Conclusdo: A
participacdo da enfermagem capacitada é essencial considerando-se nao somente
a gravidade dos casos, bem como o ambiente adverso de resgate. A utilizagao de
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protocolos e rotinas, incluindo técnicas de atendimento pré-hospitalar, tem
viabilizado um atendimento de qualidade e seguranga para o paciente Amil.



