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A IMPORTANCIA DO ATENDIMENTO PRE HOSPITALAR A
VITIMA DE TRAUMATISMO RAQUIMEDULAR (TRM)

Luiz Fernando Fogaga1, Caroline Morette Menon, Carlos Lino dos
Santos, Katia Maria Fovetta

O mecanismo da lesdo € decorrente da acdo indireta do agente
sobre a coluna vertebral, como na aceleracao ou desaceleragao
subitas, determinando flexdo ou extensdo anormais e,
ocasionalmente, tracdo, compressdo ou rotacdo. Geralmente
ocorrem com consequéncia de colisao automobilistica, esportes
aquaticos ou mesmo em manobras obstétricas. Na lesdo direta
nestes casos, o comprometimento é consequéncia a acao direta
do agente lesivo sobre a coluna, seja em ferimentos fechados ou
abertos. A deformidade anatémica depende do sentido do vetor e
da intensidade da forga aplicada. Frequentemente, ocorre como
ferimento aberto nas lesdes por projétil de arma de fogo e como
ferimentos fechados nas fraturas e luxacbes que ocorre com
maior frequéncia na coluna cervical ou na transigdo dorso-
lombar. Concluimos que um levantamento rapido da cena,e a
situacdo e a histéria do evento devem determinar se existe a
possibilidade de lesdo raquidemular. Com um atendimento pré-
hospitalar adequado, podemos diminuir consideravelmente o
numero de lesdes medulares, dando énfase na raquimedular,
que deve ser realizado por uma equipe multiprofissional
devidamente capacitada, a qual devemos atuar com equilibrio,
evitando transformar leses reversiveis em irreversiveis, e ainda,
prevenir a ocorréncia de novas lesbdes. Os resultados como
medidas assisténcias se justifica quanto a pressa na remocao do
trauma do local do acidente quando ha fogo, gases venenosos
ou se a vitima esta segurando exageradamente. Uma assisténcia
adequada e qualificada é fundamental para que a vitima chegue
ao hospital com vida. Estatisticas norte americana revelam que
metade dos acidentes e de numeros oObitos registrados revela
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que 50% dos O&bitos poderia ser evitado se tivesse um
atendimento adequado.



