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O Enfermeiro como educador auxiliando na prevencao do
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Introducdo: Os hospitais buscam minimizar os acidentes de
trabalho, com a prevencao interna através dos EPIS, porém
deveriam investir em treinamentos para prevencao do trauma
fora do hospital. O enfermeiro tem um papel importante como
educador, inclusive dos seus colaboradores, atuando na
prevencido e consequentemente diminuindo a incidéncia e a
gravidade do trauma. As sequelas limitam as atividades sociais e
até incapacidade do colaborador retornar ao trabalho. Métodos:
Estudo retrospectivo de um colaborador do Hospital Paulistano,
Sao Paulo, vitima de acidente de motocicleta x automovel.
Resultado: Vitima de 36 anos, sexo masculino sofreu acidente
apos sair do plantdo em dia chuvoso, estava com equipamento
completo de seguranca; havia realizado um treinamento interno
do hospital, ministrado por enfermeiros o qual enfatizou meios de
prevencdo e como atender as vitimas de trauma. Sabendo das
complicacdes que poderia ocorrer apos a queda, permaneceu no
local imovel e solicitou a um pedestre que acionasse o servigo de
atendimento pré -hospitalar. Apresentou fratura no terco proximal
do fémur. Conclusdo: A analise do caso revelou que as lesdes
poderiam ter sido mais graves e a recuperagao mais lenta, caso
o colaborador nao tivesse as nogdes fornecidas pelo
treinamento. Ficou evidenciado que o treinamento foi essencial
para o seu prognostico; manteve o conceito de ndo agravar as
lesbes existentes, permanecendo imovel e solicitando ajuda. O
colaborador retornou ao servigco apos 09 meses sem sequelas.
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